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DETENDUE 

CONSEILS POUR UNE 

MARCHE EN LAISSE 

ON L’AIDE À GERER 
Si avant même de passer le seuil de la porte votre chien est très 

agité, qu’en sera-t-il une fois dehors ?! Alors on travaille le calme, 

on se déplace lentement, et on apprend à notre chien à ne pas 

gagner sa balade par l’excitation. 

ON RALLONGE 

Comment le chien a t il appris à tirer ? Sûrement a t il compris que 

tirer était la seule façon d’atteindre un objectif : on tire ——> 

l’humain se déplace dans la même direction. Alors... tirons !! Et si 

on recommuniquait avec notre chien ? On prend de l’espace, on 

fait des courbes, on remet du lien entre notre chien et nous. 

IL EST CAPABLE 

Plus votre laisse sera courte, plus il y aura de tensions et de 

frustrations. Ce n’est pas la longueur de la laisse qui assure le 

contrôle. Alors on rallonge ! 3 mètres, c’est un minimum qui permet 

au chien de respecter son rythme naturel, de limiter la tension et 

de permettre l’exploration. 

ON COMMUNIQUE 

Monter sur le trottoir, laisser passer les autres usagers, s’arrêter, 

traverser quand il le faut, le chien est tout à fait capable 

d’adopter des comportements raisonnables en toute autonomie. 

Apprenons-lui et faisons lui confiance ! 

ON PREND LE TEMPS 
Prenez le temps de le laisser découvrir un nouvel environnement, 

flairer, observer, écouter...Prenez le temps pour cet 

apprentissage de la marche « juste sans tirer »...Ne vous imposez 

pas de timing, soyez cohérent et bienveillant. 

ON L’ÉQUIPE 
Comment gérer au mieux une émotion avec un collier qui étrangle, 

écrase, un licol qui empêche les signaux de communication et 

blesse, ou un harnais inadapté qui empêche les mouvements 

naturels du corps ? On choisit donc un harnais qui libère les épaules 

et préserve la nature du chien. 
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Et bienveillante 
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