
 

 

Ladrido por frustración                                                                                        
 El perro esta bajo presión y no sabe como cambiar 

la situación 
 Lo tiene que solucionar todo él solo 
 Se estresa muchísimo…  está el que se estresa y el 

que se ha deprimido (éste ya se ha rendido)                                                          
 Qué  puedes hacer? : 

• Mételo en casa contigo 
• Dale algo para hacer 
• Llévale de paseo 
• Llévalo en el coche contigo 

 
Ladrido aprendido... pues si… 

Le diste atención en el momento equivocado y de manera 
equivocada, y enseñaste al perro a ladrar:  

 El perro ladra a un coche y tú le tiras y dices que no  
 El perro está solo en el jardín y pasa alguien y 

empieza a ladrar, abres la ventana y le dices al 
perro que  ¡pare ya! 

 Una correa tensa, háblale para distraer su atención, 
todo esto le enseñará a ladrar 

 Qué  puedes hacer? : 
• No le dejes solo en el jardín durante cortos 

periodos. 
• No te quedas quieto mucho tiempo hablándole a la 

gente. 
• Si ladra, no digas nada, no hables, solo haz la señal 

de mano. (*) 
 

Los sonidos son parte del lenguaje natural de los perros.  Es muy 
importante entender la razón de porqué ladra tu perro para saber qué 
estrategia utilizar para corregirlo. 

Vigila a tu perro para ver en qué situación está, un perro no nos miente 
y es muy serio cuando nos quiere hacer saber algo. 

 

 

 

--- 

(*)Hay técnicas naturales para calmar un perro cuando esta 

preocupado.  Por ejemplo, la señal del mano y ponerte entre la 
amenaza y tu perro para tranquilizarlo y estarás diciéndole, 
“no te preocupes, me encargo yo”  

 

 

      ¡AVISO! 

Nunca se debe usar:                                                                      
El collar anti ladrido que desprende descargas, capaz de desencadenar 
trastornos de ansiedad, trastornos depresivos que pueden 
desencadenar en inhibición y agresividad… 

También el collar de espray anti ladrido, el cual descarga gas de 
citronela.  ESTOS MÉTODOS NO ENSEÑAN NADA AL PERRO, SOLO 
AUMENTAN SU FUSTRACIÓN E INHIBICIÓN.  
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No impides que ladre tu perro 

¡Te está hablando! 

 

 

 



 

 

 Comunicación 
 
La comunicación es un lenguaje muy importante 
para expresar emociones y la necesidad de utilizar 
los sonidos vocales y lenguaje corporal de manera 
inteligente. Quiere decir “tener relación con”.                                                                                   
 

 Idioma perruno 

Los perros utilizan diferentes modos de comunicación como por 
ejemplo: 

Señales de distancia para mantener lejos a la gente   
 Enseñar los dientes 
 Gruñir 
 Ladrar                      

 
Señales de calma 

 Lamer el hocico 
 Bostezar 
 Girar la cabeza 

 
Lenguaje corporal para expresar miedo o defense 

 Cola entre las piernas  
 Moverse hacia atrás y encogerse 
 Salir volando… 

                    
Con obviamente síntomas de estrés  como:                                    

 Orinar 
 Rascar 
 Temblar… 

 
Señales de felicidad 

 Moverse la cola o todo el cuerpo 
 Lamer 
 Saltar 
 Tener cara de feliz 

                                                                     
También están los sonidos que hacen los cachorros 

 Gimoteo (usado por cachorros)  
 Aullar (para comunicar con otros perros) 

                                      

                  
 

 Ladrar para comunicar  

Ladrar y el lenguaje corporal es muy importante para los 
perros.  De esta manera se comunican,  también con los 
humanos. 

 

 
 
Cuando un perro ladra mucha gente piensa que: 

 Esta siendo agresivo,  dominante, lo está haciendo 
para molestarnos 

 Es su comportamiento habitual 
 

Esperan calmar el perro gritándole o castigándole.  Pero en 
vez de eso incrementa el  ladrido.  Y lo peor de todo si 
complace a su dueño, acabara teniéndole miedo a su dueño, 
a estar solo o con trastornos en la salud o con la comida.          

 
Hacer que deje de ladrar tiene un efecto desastre en el 
comportamiento y salud del perro.      

El ladrido es usado para demostrar un largo abanico de 
emociones y nos da pistas sobre las situaciones en las 
que vive. 

« Nadie pensaría en hacer callar un gato que maúlla o un 
caballo que relinche »… (Merece meditarlo) 

 …Pero mucha gente piensa que su perro no debe gruñir o 
ladrar...  

 

Gruñir es comunicación ! 

Un perro que gruñe es un perro que demuestra malestar.  Si le castigas 
por ello, entenderá que no debería demostrarte sus señales de aviso, y 
la próxima vez saltara al siguiente paso… ¡morder! 

 Debemos comprender y aceptar que el perro tiene 
su propio idioma.     

 Deberíamos intentar comprender y escuchar lo que 
el perro nos quiere decir                                                                                               

Ladrar es un comportamiento normal en perros 
 

 Aquí los diferentes tipos de ladridos : 
 
Ladrar por excitación 

 El perro está feliz y excitado…  
 Qué  puedes hacer? : 

• Estar callado 
• Darle su juguete favorito en la boca 
• Dile que vaya a buscar algo… 

                                                                                                                                                                  
Ladrido de alerta 

 Alguien llama a la puerta  
 Ha oído o visto algo…                                                                                                                                                            

 Qué  puedes hacer? : 
• Estate tranquilo, sin mirarle ni hablarle. 
• Ve hacia la fuente y ponte entre ella y el perro. 
• Haz que entienda que le has comprendido.  
• Hazle la señal de mano… (*) 

 
Ladrido de miedo 

 Está atascado y no puede salir de la situación, 
necesita tu ayuda 

 Ha sido abusado y esta aterrorizado 
 Tiene muchísimo miedo 

  Qué  puedes hacer? : 
• Sácale de la situación en la que está.                                                                     

No le expongas a una situación semejante.  
•  Cálmale, no le riñes, no le dejes solo 
• … 

 
Ladrido de guarda                                                                                   

 Viene alguien 
 El perro está atascado y no puede alejarse (Esta 

atado, arrinconado, enjaulado, etc.)                                                               
  Qué  puedes hacer? : 

• Reconocer las señales de calma para saber prevenir 
esta reacción. 

• Quizá debes cambiar tu comportamiento 
• Ponte entre el perro y la causa. 
• Suelta el perro… 

 


